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,, Tiktai motinos meilé, akla, beribé, sugeba ikuzdéti jsitikinima, be kurio nejmanoma nei gyvenimo kova,
nei sekme, giliai pasagmongje jdiegta jsitikinima, kad esi vienintelis, nepranokstamas, biitinas.”
(Bronius Radzevicius)

Taika prasideda motinos glébyje

Mamos glébys yra pirmoji zmogaus namy erdvé, kurioje patiriama ramybé ir saugos
jausmas. Tai erdve, kurioje gali biiti savimi, nereikia apsimetinéti ar slépti savo jausmy. Nuo
gimimo augame apsupti zmoniy, kurie mus saugo, linkédami tik gero, besaglygisSkai myli ir riipinasi,
tai miisy Seima. Zmogus, kuris kiekvieng akimirkg dél miisy aukojasi, yra mama. Kodél motinos
meilé mums yra tokia svarbi?

Augant miisy charakterio formavimasis priklauso nuo ty asmeny, kurie mus augina.
Vaikystéje stebime suaugusiuosius ir imame i$ jy pavyzdj. Sukuriamos taisyklés, kuriy bitina
laikytis. Taciau tiek neuZtenka, kad sukurtume savajj ,,as‘. Labai svarbts darnaus misy brendimo
veiksniai yra meilé ir taika. Jeigu nepaZintume Siy vertybiy, nemokétume bendrauti su Kitais ir
nesuprastume gyvenimo esmeés. Apie meilg ir ramybe mamos glébyje raSoma XX amZiaus
pirmosios pusés lietuviy poetés, neoromantikés, Saloméjos Néries eilérastyje ,,Motinai”. Siame
lyriniame kirinyje jautriai atskleidziama, jog ilgesio kamuojamas zmogus iesko ramybés ir grizta
prie to, kas brangiausia. Jis mintimis grjzta pas mamg. Apsupti daugybés emocijy, besisukdami
kasdieniy reikaly stikuryje, bandome rasti taika, sauguma ir dazniausiai tai randame zmogaus, kuris
davé mums gyvybe, glébyje. Mamos savo vaikus myli visada ir visokius. Jos myli net ir tada, kai
kiti nusisuka, myli tada, kai suklumpame ir pridarome klaidy. Jos myli visa Sirdimi. Sutikti dar
vieng zmogy, panasy ] moting, kuris mus taip pat globoty ir saugoty, itin sunku ir reta, dazniausiai
net nejmanoma.

Mamos meil¢ biitina, kad vaikas uzaugty pasitikintis savimi, kad jausty saviverte ir viding
harmonijg. Nepatirdamas tokios biitinos mamos meilés vaikas netenka labai svarbaus pamato;
tokiam vaikui pasaulis atrodo Saltas ir svetimas, o jis pats sau nevertingas. Tokia dramatiska jauno
zmogaus situacija atskleidziama XX a. antrosios pusés lietuviy raSytojo modernisto Broniaus
Radzeviciaus romane ,,PrieSausrio vieSkeliai“. Pagrindinis veikéjas Juozas Daukintis, vaikystéje
netekes mamos, jauciasi nevisavertis. Jis labai jautriai iSgyvena vaiky patyCias, grieZta ir Salta
pamotés elgesj. UZauges ir iSvykes gyventi | miesta, vaikinas ir ten jauciasi nepritampantis,
svetimas. Jis nepasitiki savo gebéjimais, nuvertina save. Neradgs vietos pasaulyje, Juozas baigia
gyvenima savizudybe. Tik motinos meilé¢ gali vaikui jteigti reikalingumo pojutj, tik ji gali iSugdyti
pasitikéjimg savimi ir jausmag, kad esame grazus, gabis ir reikalingi. Be tokio jsitikinimo, anot
romano autoriaus, nejmanoma jokia gyvenimo kova.

»Mama‘“ ir ,taika“ yra dvi paprastos sgvokos, bet jy reik§mé didziulé. Mamos meilé vercia
pasaulj suktis ir sukuria jame taika. Mano Sirdyje mamai skirta daugiausia vietos. Mama yra mano
gyvenimo pradzia, be jos nebiity ir mangs. Esu jai dékinga uz gyvenimg. Taip, gyvenimg man
padovanojo, meilg ir taikg taip pat gavau kaip dovanas, bet suprantu, kad jas reikia saugoti ir
puoseléti kiekvieng dieng. Net ir Siuo metu, XXI amziuje, daugeliui Zmoniy taika yra tarsi svajoné.
Laisvai kalbéti, laisvai bendrauti mums yra jprasta, o kazkam — tai nejgyvendintas troskimas.
Suskilusiam ir vis labiau ginklais Zvanginan¢iam pasauliui bitina atsigreZti j pamatines vertybes.
Mes, jauni zmongés, tokiame pasaulyje negalime jaustis visiSkai saugls ir ramis. Kaip gera, kad
galime atsiremti ] savo Seimg. Kad ir kas atsitikty, visada galime kreiptis ] zmogy, kuris atranda
taikg net sunkiausiose situacijose, teikia mums laisve, pazjsta mus geriau negu mes patys save ir
pataria, kai mums sunku. Tik mamos meilé mums gali suteikti pilnatvés ir taikos jausma.
Gyvendami susipazinsime su daug Zzmoniy ir vietoviy, taciau reikia nepamirsti, kas buvo miisy
pradzia ir kas suteiké mums taika, meile ir laisve. Taika mamos glébyje tai dovana, kuri moko mus
dovanoti ramybe tiems, kuriuos mylime.



Apibendrindama noriu pabrézti, jog gyvenime galime atrasti daug viety, kuriose jausime
taikg ir Silumag, bet visada ilgésimés to jausmo, kokiu mus apgaubia Seima. Reikia biiti dékingiems
uz taikg ir nepamirsti ja puoseléti, kurti ir dalintis su kitais, o meilé — tai tiltas j naujas pazintis ir
draugystes. AS visada namais laikysiu mamos glébj, kuriame jau¢iuosi mylima ir vertinama.
Jausdamasi mylima noriu prisidéti prie taikaus pasaulio kiirimo miisy vaikams ir vaikai¢iams.
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Tikriausiai biity galima teigti, kad Siandieniniame pasaulyje taika yra itin trapi, bet ar kas
susimasto. kodél taip yra? Motinos Teresés teigimu, taip nutinka, kai tévai per daug jsitraukia j savo
darbus bei Kkitus asmeninius reikalus, o vaikai paliekami antrame plane: ,Siais laikais tévai taip
skuba ir siekia karjeros, turty, kad nebelieka laiko pabuti su vaikais. Tad nenuostabu, kad namai
tampa ta vieta, kurioje prasideda pasaulio taikos destrukcija.*

Tenka pripazinti, kad Motinos Teresés mintys yra labai taiklios: tévai i$ tiesy taip skuba,
lekia, tarsi voverés rate, o vaikai vis maziau sulaukia gimdytojy démesio ir meilés. Tai vis labiau
skatina jaunimg jsitraukti j netinkamy draugy ratg. Viso to pasekmé yra ta, jog jauna, vis dar auganti
ir aplinkos formuojama asmenybé gali isitraukti j priklausomybiy ar net nusikaltimy pasauli nuo
mazy dieny. Galiausiai visa tai gali tapti sunkiai iSsprendZiamomis visuomenés problemomis.

Taip pat verta prisiminti ir garsaus budisty vienuolio Dalai Lamos XIV zodzius: ,,Mes
nesukursime taikos Zeméje, jei pirmiau nesukursime jos savo Sirdyje...“ Si jo citata netiesiogiai
teigia, jog visy pirma mes turétume imtis veiksmy siekdami ,,iSgydyti* savo Sirdis ir kurti glaudy
santykj su savimi ir Su savo artimaisiais. Tinkamg taikg pasaulyje sukurti gali tik tas zmogus, kuris
Sirdyje yra laimingas, nejaucia pykcio kitiems zmonéms ir turi atlaidumo dovang. Taciau Zzmonés
daznai yra linke imtis dideliy veiksmy ir ieSkoti grandioziniy sprendimy iskilusioms problemoms
spresti, todél jie galiausiai ir pamirsta, jog dauguma i$ jy galima iSspresti mazesniais zingsniais. O
tai ir yra esminé problema, kuri mums kartais trukdo iSspresti tam tikrus klausimus.

Apie taikos svarbg yra kalbama nuo seniausiy laiky, vadinasi, tai néra mums svetima, todél
esame jpareigoti nelikti abejingi $iuo klausimu. Tad svarbu prisiminti ir Zymaus graiky filosofo
Plutarcho kartg pasakytus zodzius: ,,Nuo nieko nepriklauso, kokie vaikai gimsta, bet miisy valioje
tai, kad teisingai aukléjami, jie tapty gerais. Si citata Siomis dienomis miisy tévams turéty biti
labai svarbi gyvenimo taisyklé, kuria jie turéty vadovautis kiekvieng dieng. Bet, deja, ne visi tévai
kasdien gyvena pagal $ig taisykle. Kartais tévai, auklédami savo atzalas juos iSmoko dalyky, kuriy
galbiit i§ pradziy net nenoréjo perduoti, bet taip jvyko dél natiiraliy priezas¢iy. Tad svarstydami
Siuos Plutarcho zodzius, mes ir vél esame priversti sugrjzti prie Motinos Teresés minciy ir
paradoksalios situacijos. Jei tévai neskirs uztektinai laiko savo palikuoniams, jie jy tinkamai
nesugebés iSaukléti. Manau, kad vaikai yra tévy elgesio, nuostaty ir vertybiy atspindys. Gal reikia
mokyti ne vaikus, o save pacius?

Taigi pasitelkdamas visy cituoty asmeny mintis, galiu teigti, jog taika negali buti kuriama
tol, kol mes nerasime savo $irdZiy pusiausvyros bei jos nepradésime kurti savo Seimose. Taip pat,
norint sukurti taika, labai svarbu, jog tévai jsitraukty j savo vaiky gyvenimus, jais dométysi ir juos
aukléty tinkamu doroviniu aukl¢jimu ir skatinty jy asmeninj augimg. O namai biity tas saugus tévy
taikos glébys, i kurj norétysi sugrjzti kiekvieng diena.
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Taika prasideda motinos glébyje

Vaikysté¢ yra svarbiausias Zmogaus formavimosi etapas. To laiko jvykiai ir patirtys
nulemia, kaip klostysis suaugusio zmogaus gyvenimas. Drjs¢iau teigti, jog labiausiai uz Zmogaus
vaikyste, laimingg arba, atvirk$ciai, nelaimingg, yra atsakingi tévai - zmones, kurie sukuria
gyvybe ir atveda jg | $j pasaulj, Zmonés, kurie, nepaisydami savo atzaly trikumy, veda jas per
gyvenimg ir aukoja viska, kad jy vaikai biity saugis, jaustysi mylimi ir iSpildyty savo svajones
bei siekius gyvenime. Deja, gyvename pasaulyje, kuriame egzistuoja ne tik geroji, bet ir blogoji
tevystés pusé. Tie patys Zzmonés, kurie atveda gyvybe 1 §i pasaulj ir turi stengtis ja apsaugoti,
kartais tampa tais, kurie ja nesiriipindami naikina. Tad kaipgi Zzmogy paveikia jo vaikysté ir
santykis su tévais?

Negalima sakyti, jog Zmogaus gyvenimg ir poziiir] j pasaulj visapusiskai nulemia tévai.
Juk zmogus yra toks sutvérimas, kuris nuolat keiciasi, masto ir skirtingai suvokia pasaulj, ta¢iau
neneikime, jog tévai, jy padaryta jtaka vaikystéje formuoja Zmogaus jprocius, pazilras bei
emocinj vystymasi. Vandos Juknaités knygoje ,,ISsiduosi. Balsu® puikiai atskleidziama, koks
svarbus yra tévy rySys su vaikais ir kas atsitinka, kai vaikai nesijaucia saugts, mylimi ir svarbus.
Knygos autoré¢ pasakoja apie ,,Jaukiniy devyniasdeSimtyjy* gatvés vaikus: daugelis jy néra patyre
motiniskos meilés bei globos ir dél to yra pasmerkti gyvenimui, kuriame pilna smurto,
priklausomybiy ir nusikaltimy. Autoré parodo, kaip paciu svarbiausiu pasaulézitiros formavimosi
etapu — vaikystéje — palikti ir apleisti vaikai nuo mazy dieny susiduria su sunkumais ir ir
neissiugdo gebé¢jimo jausti meilés, jauciasi iSduoti ir niekam nereikalingi. Vaikai tampa tais,
kurie privalo patys vilkti sunkig gyvenimo na$tg, per anksti suaugti ir grumtis su gyvenimo
negandomis. Sig knyga perskaiciusi, prisimenu Zodzius: ,,Visi vaikai nusipelno tévy, ta¢iau ne
visi tévai nusipelno vaiky“, jie parodo, jog visi vaikai turi teis¢ ] saugig ir mylincig Seima, taciau
zmogaus pasirinkimas susilaukti vaiky automatiskai nepaveréia jo geru tévu. Vaikas negali
pasirinkti, kokioje Seimoje jis gims, todél jis nusipelno meilés, pagarbos, riipes¢io, saugumo ir
palaikymo. Tévy pareiga yra padéti vaikui augti, mokyti ji gyvenimo vertybiy ir priimti jj toki,
koks jis yra. Tuo tarpu ne visi suaugusieji geba prisiimti tokig atsakomybe. O juk abejingumas,
Zeminimas, smurtas, démesio ar meilés trikumas ne tik gali stipriai paveikti besiformuojancia
vaiko asmenybe, bet ir visa jo ateit]. Dera Zinoti - vaikas neprivalo ,,uzsitarnauti‘ meilés - tévai
turi sukurti aplinka, kurioje vaikas augty jausdamasis saugus, mylimas ir suprastas.

Moksliniai tyrimai parodo, jog dauguma vaiky, uzaugusiy riipestingose ir mylin¢iose
Seimose, kuriose nuo mazy dieny buvo kuriami grazis santykiai su tévais, uzauga emociskai
protingi, pasitikintys savimi bei turintys auksta savivert¢. Vieng i§ tokiy pavyzdziy puikiai
perteikia knyga ir filmas ,,Vadink mane savo vardu‘“. Knygoje pasakojama apie jaunuolj, kuris
patiria vidinius i§gyvenimus, didelius pokyc¢ius bei naujus atradimus apie save patj. Viso kiirinio
metu didel] vaidmen; atlieka jaunuolio tévai, kurie parodomi kaip iSsilaving, pasaulietiski ir
palaikantys Zzmonés, kurie netgi sunkiausiais vaiko gyvenimo etapais randa budy, kaip jam padéti
ir parodyti, jog jis yra mylimas, kad ir koks jis bebtity. ,,Norédami pagyti grei¢iau, negu reikéty,
mes tiek daug i§ saves iSplésiame, kad bankrutuojame nesulauke trisdeSimties ir turime vis
maziau ka pasiiilyti kaskart prasidéje su nauju zmogumi““ yra labiausiai man jsiminusi fraze,
kurig iStaria jaunuolio tévas, bandydamas guosti Sirdgélos prislégta vaika ir parodyti, jog
skausmas, kurj jis jauéia, yra bitinas ir galiausiai atsliigs. Sis kiirinys (tiek knyga, tiek filmas)
puikiai perteikia, kokig svarbig jtaka jaunam zmogui duoda mylinti Seima ir kiek daug jaunas
zmogus gali apie save suzinoti, kai jauciasi palaikomas ir suprastas savo artimiausiy Zmoniy.

Apibendrindama galiu teigti, jog tévai ir zmogaus vaikystés iSgyvenimai turi didziulg
jtaka jo tolimesniam gyvenimui ir pasirinkimams. Laimingg, taikig vaikystg¢ iSgyvenes zmogus,
sulaukes brandaus amziaus, zmogus lengviau priims tinkamus sprendimus ir keis pasaulj | gera.



